
                                                        議案１ 

社会福祉法人聖心会 平成２８年度事業報告書 

1．．．．理事会・評議員会理事会・評議員会理事会・評議員会理事会・評議員会開催状況開催状況開催状況開催状況 

 開催日時 主な議案事項 

理事会・評議員会 H28.5.27 平成 27 年度事業報告及び決算報告の件、経理規程及び給与規定の改定の

件、協力病院契約締結の件、新規事業入札公告の件、新規事業用地及び拡

幅道路用地の売買契約締結の件、拡幅道路整備工事契約締結の件 

理事会・評議員会 H28.7.12 新規事業備品入札の件、就業規則の改定の件、千葉銀行追加融資の件 

理事会・評議員会 H29.2.1 定款変更の件、評議員選任・解任委員会の選任の件、評議員選任・解任委

員会運営細則の制定の件、次期評議員候補者推薦の件、地域社会貢献事

業の件 

評議員選任・解任

委員会 
H29.3.8 新評議員選任の件 

 

２．２．２．２．監査等監査等監査等監査等実施状況実施状況実施状況実施状況    

調査機関 実施日 監査等内容 

施設職員 H28.6.10 現金、預金、通帳、寄付金品、月次試算表 

監事監査 H28.5.24 理事の業務執行状況、決算報告及びその付属明細書 

行政監査 H29.1.19 平成 28 年度社会福祉法人指導監査 

 

３．３．３．３．職員の状況職員の状況職員の状況職員の状況    （ ）内は 40H 未満のパート等労働者 

職員区分 年度初 退職 入職 年度末 備  考 

介護職員 59（17） 9（ 5） 13（10） 63（22） 4/1入職 5（1） 

看護職員 3（ 4） 1（ 0） 2（ 0） 4（ 4）  

事務員・その他 30（ 7） 3（ 0） 2（ 2） 28（ 9） 4/1入職 3（0）CM1、主 CM1、栄 1 

合計 92（28） 13（ 5） 17（12） 96（35） 離職率 15.0％ 

 

４．４．４．４．防災訓練・機器点検防災訓練・機器点検防災訓練・機器点検防災訓練・機器点検 

点検項目 実施日・回数 点検・訓練内容 

消防設備 2回／年 消火器・ＳＰ・自火報・自家発等 

防災訓練 3回／年 通常火災避難訓練、夜間火災避難訓練、消火訓練 

受水槽 H28.12.15 受水槽点検・内部清掃・水質検査 

浄化槽 2回／月 浄化槽メンテナンス、汚泥汲み取り 

H29.3.7 法定検査（県浄化槽検査センター） 

昇降機 4回／年 機械室・かご内・乗り場・運行状況点検確認 法定点検 1回 

受変電設備 6回／年 発電機・コージェネ設備点検、年次点検H28.10.23 

 
  

昨年昨年昨年昨年 99％％％％ 
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５．５．５．５．衛生管理衛生管理衛生管理衛生管理 

項 目 実施日・回数 内      容 

苑内受診 週１回 内科（延べ 482人）、歯科（延べ 820人）、眼科（延べ 166人） 

苑外受診 随時 延べ 465人 

インフルエン

ザ予防接種 

10月～ 職員 135名、入居者 91名 

健康診断 
H28.4.28 一般健康診断（職員 109名、入居者 57名） 

H28.10.25 特定健康診断（夜勤者・宿直者 36名） 

内部研修  感染症 8回、胃ろう 2回、吸引 10回、研修生 3回、新人 21回 

 

６．６．６．６．施設利用状況施設利用状況施設利用状況施設利用状況 

特別養護老人ホーム（７０床）                                           単位：人 

※平均稼働率は 70 床／日を基準とする。 

※稼働率は少数第二位を四捨五入した。 

 

地域密着型特別養護老人ホーム（２９床）                                    単位：人 

※平均稼働率は 70 床／日を基準とする。 

※稼働率は少数第二位を四捨五入した。 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

入居者数 1 0 0 2 2 1 2 3 0 1 1 2 15 

退所者数 1 0 2 2 1 2 2 1 1 1 2 1 16 

在籍者数 69 69 70 70 69 69 69 70 69 69 68 67 828 

入院者数 5 4 1 1 3 4 1 3 1 3 6 6 38 

延べ人数 2012 2095 2050 2106 2110 2027 2047 2060 2128 2084 1869 1986 24.574 

稼働率（%） 95.8 96.5 97.6 97.1 97.2 96.5 94.3 98.1 98.1 96.0 95.4 91.5 96.2% 

     8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

入居者数     28 1 0 0 0 0 0 1 30 

退所者数     0 0 1 1 0 2 0 0 4 

在籍者数     28 28 26 28 28 28 25 29 220 

入院者数     1 4 3 2 1 6 2 1 20 

延べ人数     782 809 803 812 864 848 686 834 6.438 

稼働率（%）     87.0 93.0 89.3 93.3 96.1 94.3 84.5 92.8 91.4 %  

※介護※介護※介護※介護職員を対象とした医療研修職員を対象とした医療研修職員を対象とした医療研修職員を対象とした医療研修 

昨年実績昨年実績昨年実績昨年実績 

96.4％％％％ 



- 3 - 

 

ショートステイサービス（１０床）                                           単位：人 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

利用人数 34 35 36 33 31 26 30 29 30 30 33 28 375 

延べ人数 304 335 294 320 293 293 306 292 292 320 313 326 3688 

稼動率（％） 101% 108% 98% 103% 94% 97% 99% 97% 86% 103% 111% 105% 100% 

※平均稼動率はショート 10 床／日を基準とする。 

 

ショートステイサービス別館（１１床）                                        単位：人 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

利用人数     22 24 20 20 15 20 23 19 163 

延べ人数     294 332 370 305 305 319 357 365 2643 

稼動率（％）     86% 100% 108% 92% 89% 93% 115% 107% 99% 

※平均稼動率はショート 11 床／日を基準とする。 

 

デイサービスセンター（１日定員４０名予防含む）                               単位：人 

※稼働率については、実績上限の 29 名／日として計算。 

 

訪問介護                                                            単位：時間 

 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

営業数（日） 26 26 26 26 27 26 26 26 25 24 24 27 309 

延べ人数 691 653 700 723 721 701 720 709 711 700 704 792 8525 

延べ入浴数 536 511 531 561 540 523 539 522 517 508 498 567 6353 

延べ食数 681 646 690 716 704 694 713 699 701 693 696 782 8352 

１日平均数 26.5 25.1 26.9 27.8 26.7 26.9 27.6 27.2 28.4 29.1 29.3 29.3 27.5 

稼働率 91％ 87％ 92％ 96％ 91％ 93％ 95％ 94％ 98％ 100％ 101％ 101％ 94.9％ 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

実施日数 30 31 30 31 31 30 31 30 31 31 28 31 365 

延利用時間 294 325 322 330 318 339 367 377 393 373 339 377 4155 

身体介護 83.0 94.2 88.7 108.6 61.0 73.3 81.0 82.5 92.0 78.5 72.0 83.0 997.8 

生活援助 166.6 171.3 178.0 159.1 198.9 205.8 216.4 217.5 218.4 211.1 189.9 206.6 2339.6 

介護予防 44.0 60.0 55.0 60.0 57.0 57.0 57.0 69.0 73.0 76.0 69.0 76.0 753.0 

自費サービス 6.0 2.8 0.0 2.3 1.5 3.2 10.8 8.3 9.8 7.3 8.5 11.3 71.8 

1 日平均時間 9.79 10.5 10.72 10.65 10.27 11.31 11.85 12.58 12.68 12.03 12.12 12.15 11.4 

 

昨年昨年昨年昨年 101％％％％ 

昨年昨年昨年昨年 27.1 人人人人 

93％％％％ 

昨年昨年昨年昨年 10.6／日／日／日／日 
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居宅介護支援事業所                                                単位：人 

※ 稼働率は 176 人を基準とする。（予防と事業対象者については合計を１/２で計算） 

 

地域包括 介護予防支援事業所                                         単位：人 

 

７．７．７．７．状況別一覧表状況別一覧表状況別一覧表状況別一覧表 

事業所別年間平均稼働率 

 本館特養 別館特養 ショート ショート別館 デイ 訪問 居宅 

稼働率   96.2％ 

（96.4％） 

  91.4％ 

（－） 

100％ 

（101.1％） 

99％ 

（－） 

  95.0% 

（93.2 ％） 

－ 

（－） 

 ％ 

（％） 

（）内 27 年度になっています。 

 

事業所別平均介護度 

 本館特養 別館特養 ショート ショート別館 デイ 訪問 居宅 

平均介護度 3.58 4.00 2.8 3.2 1.93   

 

事業所別平均年齢 

 本館特養 別館特養 ショート ショート別館 デイ 訪問 居宅 

平均年齢   90歳  87歳 83.5歳 84.4  86.8歳 歳 歳 

 

８．８．８．８．実習生・ボラ・慰問状況実習生・ボラ・慰問状況実習生・ボラ・慰問状況実習生・ボラ・慰問状況 

 実習生 ボランティア 慰問 

活動状況 

（）内昨年度 

96 名 延べ 346 人 

受入研修費収益 127 万円 

（延べ 743 人） 

延べ 541 人 

（延べ 503 人） 

13 団体 延べ 32 回 

（12 団体 延べ 75 回） 

※ボランティア、慰問団体は明尽苑祭りの参加者・団体などを除く 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 

要介護者 １１８ １１１ １１８ １１５ １１０ １０８ １１１ １１５ １１７ １１９ １２１ １１７ １３８０ 

予防/事業 １４/５ １４/５ １４/５ １４/５ １５/５ １４/５ １５/５ １７/４ １７/４ １７/４ １６/４ １７/４ 184/55 

合計 

（）昨年度 

137

（136） 

137

（140） 

137

（138） 

134

（139） 

130

（144） 

127

（144） 

131

（142） 

136

（138） 

138

（139） 

140

（141） 

141

（140） 

138

（134） 

1619

（1675） 

稼働率 ７３％ ６９％ ７３％ ７１％ ６９％ ６７％ ６９％ ７２％ ７３％ ７４％ ７５％ ７３％ ７１％ 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 

予防支援 239 252 237 247 254 241 245 244 250 238 227 224 2898 

予防委託 107 108 112 111 115 108 107 105 105 105 98 99 1280 

委託率(%) 44％ 42％ 47％ 44％ 45％ 44％ 43％ 43％ 42％ 44％ 43％ 44％ 44％ 

昨年昨年昨年昨年 83％％％％ 

※昨年※昨年※昨年※昨年

2806 人人人人 
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９．９．９．９．会議・委員会開催状況会議・委員会開催状況会議・委員会開催状況会議・委員会開催状況 

全体会議 毎月 第 2木曜日開催 

幹部会議 毎月 第 2木曜日開催 

特養リーダー会議 月 2回 計 24回 

デイサービス会議 月 1回 計 12回 

居宅会議 （定例会議） 月 １回 （週 1回） 計 64回 

包括会議 月 1回 計 12回 

ヘルパーステーション会議 月 1回 計 12回 

フードディスカッション 月 1回 計 12回 

ケアカンファレンス 月 1回 （ユニット毎） 

サービス担当者会議 随時 

リスク防止委員会 月 1回 計 12回 

感染予防委員会 随時 

ユニットケア推進委員会 随時 

 

１０．１０．１０．１０．職員研修職員研修職員研修職員研修 

研修内容 開催日 参加人数等 

内部研修 毎月第二木曜 延べ 約 520 名（1 回当たり 43 名） 

外部研修 随時 
延べ 77 名  研修研究費支出 140 万円 

 
※昨年※昨年※昨年※昨年 114 名名名名 


