
理事⻑ 星野 進 より

「ワークアシスト松飛台」オープン

五香松飛台 子ども食堂「ラ・サンテ」オープン

「生活介護ワークアシスト松飛台」がオープンしました。
当法人が運営する障がい者福祉施設の第1号です。

これからもたくさんの⽅のお役に⽴てるよう頑張っていきます。
同事務所に「ワークアシスト相談支援センター」も開設しております。
今後ともよろしくお願いいたします。

住所:〒270-2221 千葉県松⼾市紙敷1-11-3
TEL:047-369-7887
交通アクセス:北総線「松飛台駅」徒歩1分

ラ・サンテとは、フランス語で「健康」を意味します。食卓で乾杯の声掛け
の代わりに「la sante!」と言って、より健康になることを願います。地域の
子供たちはもちろんの事、地域の皆様がより心身ともに健康になることを願い、
この度「五⾹松飛台子ども食堂ラ・サンテ」をオープンします。開催はまだ
月に1回の予定ですが、この場所が食を通して世代を超えた地域のコミュニ
ケーションの場所となれるよう活動していく予定です。

住所:〒270-2218 千葉県松⼾市五⾹⻄2-35-8 ⻫藤ビル１F
＊五⾹駅⻄⼝より、松⼾新京成バス[五０６]松飛台⼗字路，松飛台駅⾏き
（「松飛台⼊⼝」下⾞ 徒歩１分）

デイサービスでは、今年も夏祭りを開催予定です。
地域交流スペースにやぐらを組み、太⿎に合わせての
盆踊りやゲームなどを⾏いたいと思います︕︕

明尽苑のSNSです
Café

lumiere

⼊居者の⽅が、面会に来られたご家族との時間
を過ごされたり、お近くの⽅がゆっくりしたいと、
お⾒えになります。

平成17年4月1日に社会福祉法人聖心会 特別養護⽼人ホーム明尽苑を開設以来、
今年4月で20年目を迎えることができました。これもひとえに、当法人施設のご利⽤
者様並びにご家族様、そして地域の皆様のご支援、ご協⼒に今日があるものと深く
感謝いたしております。

これまでの歩みにおいて、私共は明尽苑開設当初より地域に寄り添う支援を心掛け
継続してまいりました。これからも聖心会明尽苑の根幹であるご利⽤者様の「⾃由と
尊厳」を職員一同遵守し、この先10年20年と末永く継続してまいりますので、皆様
のご支援ご鞭撻を賜りますようお願い申し上げまして創刊のご挨拶といたします。

法⼈理念 私たちは、ご利⽤者様ひとり一人
が明るく輝く人生と『あなたらしい生活』が
できるよう最善を尽くし、
あなたと共に生きる明尽苑を目指します。

明尽苑だより 2024年創刊号 明尽苑だより 2024年創刊号

明尽苑だより

リ ュ ミ エ ー ル

社会福祉法人
聖心会

2024年6月1日発⾏

明尽苑では、あなたの⼒を必要としている⽅
がたくさんいます。 私たちと一緒にがんばり
ませんか︕︕⾃⼰啓発に全面的に協⼒します。
経験・資格のない⽅でも、介護に興味のある
⽅はぜひご連絡ください。

⼊職祝⾦ 最大１０万円まで支給致します。
詳細はお電話にてご確認ください。

【発行】

社会福祉法人 聖心会
特別養護老人ホーム明尽苑

千葉県松戸市金ヶ作296-1
TEL 047-385-2220
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花咲かせ隊とは、特養に⼊居されている⽅
のご家族様の「家族会ボランティア」です。

施設内の植栽を整備して頂くことが主な
活動内容です。家族会を通して、ご家族様
同⼠の交流を深めて頂く事が目標です。

年６回、午前中に活動しています。
ご興味のある⽅は、「特養生活相談員」ま
でご連絡ください。



4月22日５年ぶりに「デイサービス」「特養・ショートステイ」
合同で、マグロ解体ショーを開催しました︕

ヒューマンヒストリー

生まれは京都丹後町で、５人兄弟の3番目です。結婚は30才で教え子と結婚しまし
た。好物は柑橘系の果物ですね。
音楽が好き、特にクラシックが好きです。

日本の音楽界では小澤征爾大好き、坂本隆一好きです。カラオケ18番は・・・・
演奏・指揮はするがカラオケはしない、歌っている人を⾒るのが好き、元気の秘訣は、
歌って飲んで大声でワッハッハと笑うことです。

⺟も小学校の教員だったため、家にその当時としては⽴派なオルガンがありました
ね。生まれた時から音楽のある環境で育ち10才で演奏を始めるようになりました。

20才で教員になり①数学②音楽の２つの免許を持ち子供たちを教育してきました。
校⻑も勤め60才で定年。定年後も「合唱団たんごシワクチャーズ」を⽴上げ、音楽に
触れ生活していました。⽂化会館で⾏った丹後第九を歌う会のコンサートが忘れられ
ないです。いまはとても幸せですね。

岩崎様ありがとうございました。

今回のヒューマンヒストリーは、
さくらユニットの「岩崎 晃様」です。
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５月１２日（日）の昼食に、⺟の日メニューで
松花堂弁当をお出ししました。皆様美味しそうに、
素敵な笑顔で召し上がっておられました。

栄養課・厨房スタッフ一同、これからも心を
込めて美味しいお食事をお出ししていきます。

「高齢者いきいき安心センター（地域包括センター）の紹介」

松⼾市は市内を15の圏域に分けており、五⾹松飛台地区を担当し
ているのが「五⾹松飛台高齢者いきいき安心センター」です。

15のセンターはそれぞれ、松⼾市からの業務委託を受け、社会
福祉⼠、主任介護支援専門員、保健師（看護師）等の専門職員が、
「高齢の⽅々のよろず相談所」として、総合相談などを⾏ってい
ます。当センターは『住み慣れた⾃宅・地域で最後まで暮らす』
ことが出来るように、地域住⺠や⺠生委員・相談協⼒員とケアマネ
ジャーの結びつきを強くし、「介護保険サービス」+「地域の⼒」で
支援をしたいと考えています。在宅生活で何かお困りのことがありま
したら、ぜひお電話を頂ければと思います。

住所:〒270-2218 千葉県松⼾市五⾹⻄2-35-8 ⻫藤ビル１F
＊五⾹駅⻄⼝より、松⼾新京成バス[五０６]松飛台⼗字路，松飛台駅
⾏き（松飛台⼊⼝下⾞ 徒歩１分）

母の日のお祝い御膳
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今月は特養-吉田拓也さんです

5年ぶりの開催となったマグロの解体ショー︕︕
128キロの本マグロ、⿅児島県沖で釣り上げられたマグロです︕︕
初めての参加となる⼊居者様やご利⽤者様は解体ショーを⾒て
食べて大喜び︕︕
５年前体験済みの⼊居者様やご利⽤者様は再開を喜ばれていました。

ワークアシスト松飛台職員のご家庭に
かわいい男の子が生まれましたよ︕
おめでとうございます。

夏夢ちゃん １歳9カ月

龍⽃くん 3カ月


